LG DORNBURG

TuS Frickhofen - Tus Langendernbach - TV Wilsenroth

Abendsportfest 2009 der LG Dornburg

Wettkampfstaitte:  Schulstadion Westerburg im Schulzentrum, WérthstraBe
Datum: Mittwoch, 09. September 2009, ab 17.30 Uhr
Wettbewerbe:
100m: Schiiler/-innen A, Jugend, Manner, Frauen, Senioren/-innen
800m: Schiilerinnen A-C, Jugend, Manner, Frauen, Senioren/-innen
3000m: W15, M14, M15, Jugend, Manner, Frauen, Senioren/-innen
(Kreismeisterschaftswertung W15, M14, M15)
10000m: mannl. und weibl. Jugend A, Manner, Frauen, Senioren/-innen
(Kreismeisterschaftswertung Aktive, Senioren)
Weit: Schiiler/-innen A, Jugend, Mdnner, Frauen, Senioren/-innen
Stab: Schiler/-innen A - C, Jugend, Manner, Frauen, Senioren/-innen
(Kreismeisterschaftswertung Schiiler/-innen B/A, Jugend, Aktive,
Senioren/-innen)
Auszeichnungen: Die ersten Drei jedes Wettbewerbes erhalten Urkunden.
Ergebnislisten: Die Ergebnisse sind unter http://www.lg-dornburg.de einzusehen.
Meldungen: mit Angabe der aktuellen Bestzeit (alle Laufe sind Zeitlaufe!) bis zum 03.09.2009 an:
Meldeadresse: Klemens Schlimm, ElbstraBe 2, 65599 Dornburg, Tel.:06436-2746,
Fax: 06436-285901, E-Mail: klemens.schlimm@Ig-dornburg.de
Startgeld: Manner/Frauen/Senioren: 3,00 Euro, Jugend: 2,00 Euro, Schiiler: 1.00 Euro jeweils
pro Disziplin; Nachmeldungen: 1.- Euro zusatzlich
Zeitplan (Anderungen vorbehalten!)
Zeit Schiiler Mannliche Manner/ Schiilerinnen Weibliche Frauen/ Zeit
Jugend A+ B Senioren Jugend A + B | Seniorinnen
17.30 800m 800m 800m 800m 800m 17.30
(W10-15)
17.40 Stab+ Stab+ Stab+ Stab+ Stab+ Stab+ 17.40
(M12-15) (W12-15)
17.50 100m 100m 100m 17.50
(W14-15)
18.00 | 100m (M14-15) 100m 100m Weit Weit Weit 18.00
18.10 18.10
18.20 18.20
18.30 3000m 3000m* 3000m* 3000m 3000m* 3000m* 18.30
(M14-15) (W15)
18.40 18.40
18.50 18.50
19.00 Weit Weit Weit 10000m (wJA)** 10000m** 19.00
10000m (mJA)** 10000m**
19.10 19.10
19.20 19.20
19.30 19.30
19.40 10000m (mJA)** 10000m** 10000m (wJA)** 10000m** 19.40
19.50 19.50
20.00 20.00

+ = Anfangshohe Stabhoch: 1.50m; Neutralisierung bei 2.20m (etwa 18.30 Uhr) und 3.50m (etwa 19.20 Uhr)
* = Die Teilnehmer werden nach den aktuellen Bestzeiten gesetzt! Es finden ggfs. mehrere Zeitldufe statt!
**= Zeitendldufe: Lauf der schnelleren Teilnehmer 19.00 Uhr, Lauf der langsameren Teilnehmer 19.40 Uhr




